
ま
え
が
き

食
事
の
時
に
「
し
つ
ら
え
」
で
あ
る
か
の
よ
う
に
「
い
っ
た
だ
き
ま
ー
す
」
と
い
い
な
が
ら
手
を
合
わ
せ
て
い
る
光
景
を
よ
く

目
に
す
る
。
幼
稚
園
児
や
幼
児
だ
け
で
な
く
、
大
人
も
少
な
か
ら
ず
し
つ
ら
っ
て
い
る
。「
健
康
に
感
謝
す
る
と
同
時
に
「
食
」

を
供
給
し
て
く
れ
る
お
百
姓
さ
ん
に
対
す
る
感
謝
の
気
持
ち
」
だ
と
い
う
。
あ
ま
の
じ
ゃ
く
で
あ
る
小
生
に
は
、
と
て
も
そ
う
は

思
わ
れ
な
い
。
も
し
、
そ
う
だ
と
す
る
と
常
日
頃
は
形
や
品
質
の
良
い
食
材
を
求
め
、
天
候
不
順
等
で
価
格
が
高
騰
し
た
と
た
ん

品
質
が
悪
く
と
も
安
い
物
を
行
列
を
な
し
て
求
め
る
姿
は
ど
う
理
解
し
た
ら
良
い
の
か
。
い
や
い
や
、
斜
に
構
え
て
物
事
を
見
て

は
い
け
な
い
。
幼
稚
園
児
の
よ
う
な
純
粋
な
心
に
立
ち
返
っ
て
「
食
」
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
常
日
頃
の
ご
苦
労
に
感
謝
す
る
こ

と
は
と
て
も
尊
い
こ
と
で
あ
り
、
ま
さ
に
「
食
事
の
し
つ
ら
え
」
と
い
え
よ
う
。
一
口
に
「
食
」
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
い
っ
て

も
、
種
子
の
買
い
付
け
か
ら
、
天
候
や
害
虫
等
と
戦
い
な
が
ら
穀
物
・
野
菜
・
果
物
等
の
栽
培
と
収
穫
、
そ
れ
ら
生
産
物
の
販
売
、

食
材
の
加
工
等
多
く
の
場
面
に
携
わ
っ
て
い
る
人
た
ち
と
言
え
る
。
本
書
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
関
わ
っ
て
お
ら
れ
る
「
食
」

の
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
で
あ
る
「
匠
」
の
方
々
に
、
匠
が
携
わ
っ
て
い
る
「
食
」
の
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
の
歴
史
、
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン

の
工
程
、
現
状
の
問
題
点
や
将
来
の
展
望
に
つ
い
て
執
筆
し
て
い
た
だ
き
、「
食
」
の
崇
高
な
成
り
立
ち
や
、
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー

が
抱
え
る
厳
し
さ
や
醍
醐
味
を
読
者
に
理
解
し
て
も
ら
い
、
真
の
「
食
」
の
し
つ
ら
え
を
感
受
し
て
も
ら
う
と
同
時
に
、
次
世
代

の
「
食
」
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
輩
出
に
寄
与
で
き
れ
ば
幸
甚
で
あ
る
、
と
し
て
本
書
の
出
版
を
計
画
し
た
の
が
昨
年
の
夏
で
あ

っ
た
。

i



北
は
北
海
道
、
南
は
鹿
児
島
の
「
匠
」
た
ち
か
ら
、
実
に
不
屈
の
前
進
を
思
わ
せ
る
原
稿
が
寄
せ
ら
れ
た
。
と
こ
ろ
が
、
初
校

を
迎
え
る
時
期
に
政
府
か
ら
突
如
環
太
平
洋
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
協
定
（
T
P
P
）
と
い
う
聞
き
な
れ
な
い
言
葉
が
発
せ
ら
れ
、

そ
の
参
加
の
有
無
が
議
論
の
俎
上
に
登
っ
て
き
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
産
業
、
金
融
、
保
険
等
の
中
で
も
、
外
国
か
ら
の
作
物
に
対
す

る
関
税
の
撤
廃
等
に
よ
っ
て
日
本
の
農
業
が
成
り
立
つ
の
か
ど
う
か
、
が
議
論
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
当
時
の
政
府
の
あ
る
大

臣
は
九
十
数
パ
ー
セ
ン
ト
の
産
業
を
犠
牲
に
し
て
わ
ず
か
数
パ
ー
セ
ン
ト
の
農
業
の
保
護
を
揶
揄
す
る
発
言
も
報
道
さ
れ
た
。
果

て
に
は
、
耕
作
者
の
地
位
の
安
定
を
図
る
た
め
に
一
九
五
二
年
に
制
定
さ
れ
た
農
地
法
を
改
正
し
、
農
業
を
強
く
し
海
外
市
場
に

打
っ
て
出
る
べ
く
、
規
模
を
広
げ
て
効
率
的
な
経
営
に
切
り
替
え
さ
せ
る
と
い
っ
た
構
想
ま
で
も
が
評
論
家
の
口
か
ら
も
発
せ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
。
江
戸
時
代
、
士
農
工
商
と
い
っ
た
身
分
制
度
が
敷
か
れ
、
百
姓
の
地
位
は
工
商
の
上
と
さ
れ
て
い
た
が
、

実
際
に
は
年
貢
の
取
り
立
て
等
い
つ
も
苛
ま
れ
て
い
た
の
が
百
姓
で
あ
っ
た
。
明
治
維
新
後
も
虐
げ
ら
れ
、
頼
り
に
さ
れ
る
の
は

戦
争
等
の
恐
慌
時
と
決
ま
っ
て
い
た
。
減
反
制
度
等
の
国
策
か
ら
、
農
業
を
離
れ
る
傾
向
が
続
き
、
高
齢
者
が
そ
の
大
半
を
占
め

る
よ
う
に
な
り
、
将
来
の
農
業
従
事
者
を
い
か
に
確
保
す
る
か
が
問
題
と
な
っ
て
き
た
。
最
初
に
触
れ
た
よ
う
に
、
近
頃
は
地
球

温
暖
化
に
起
因
す
る
天
候
不
順
、
乾
燥
、
洪
水
等
に
よ
っ
て
作
物
の
生
産
が
維
持
で
き
な
い
事
態
に
な
っ
て
き
た
。
日
本
の
主
要

輸
出
産
業
を
重
視
し
、
さ
ら
に
農
業
も
産
業
の
範
疇
に
入
れ
る
べ
く
大
規
模
化
を
目
指
す
と
い
っ
た
T
P
P
参
加
の
ベ
ク
ト
ル
が

形
成
さ
れ
つ
つ
あ
り
、本
書
の
執
筆
者
の
方
々
に
は
T
P
P
参
加
に
対
す
る
思
い
も
原
稿
に
付
加
し
て
い
た
だ
く
よ
う
に
な
っ
た
。

と
こ
ろ
が
、
三
月
十
一
日
未
曾
有
の
大
地
震
・
津
波
・
原
子
力
発
電
所
か
ら
の
放
射
能
漏
れ
と
い
っ
た
大
災
害
が
東
日
本
を
襲

っ
た
。
こ
れ
ま
で
人
類
が
地
球
に
し
で
か
し
て
き
た
悪
行
に
対
す
る
自
然
の
反
撃
で
あ
る
。
長
年
に
渡
る
国
家
・
地
域
間
の
戦
争

を
初
め
壮
絶
な
文
化
的
競
争
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
結
果
、
の
っ
ぴ
き
な
ら
ぬ
地
球
環
境
の
悪
化
が
懸
念
さ
れ
て
早
数
十
年
が
経
過

し
た
。
よ
う
や
く
、
炭
酸
ガ
ス
の
排
出
制
限
や
緑
化
運
動
等
が
国
家
間
で
議
論
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
矢
先
の
大
惨
事
で
あ

る
。
と
り
わ
け
、
原
発
か
ら
の
放
射
性
物
質
の
漏
洩
は
、
国
や
電
力
会
社
に
加
え
原
子
力
に
関
す
る
著
名
な
学
者
に
よ
っ
て
推
進
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さ
れ
、
多
く
の
マ
ス
コ
ミ
に
よ
っ
て
後
押
し
さ
れ
て
き
た
「
原
発
の
安
全
神
話
」
を
根
底
か
ら
崩
壊
す
る
も
の
で
あ
っ
た
。
日
本

で
有
数
の
米
ど
こ
ろ
で
あ
る
東
北
地
方
の
沿
岸
部
の
ほ
と
ん
ど
が
津
波
に
よ
っ
て
押
し
流
さ
れ
、
海
水
が
残
し
た
塩
分
だ
け
で
な

く
、
原
発
か
ら
漏
洩
し
た
大
量
の
放
射
性
物
質
が
土
壌
に
吸
着
し
て
し
ま
っ
た
。
原
発
近
辺
に
お
い
て
は
、
少
な
く
と
も
数
年
は

農
作
物
の
栽
培
そ
の
も
の
が
成
り
立
た
な
い
の
で
は
な
い
か
と
い
う
見
解
も
出
さ
れ
て
い
る
。
今
後
の
問
題
と
し
て
は
、
原
発
の

完
全
な
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
に
加
え
、
重
機
に
よ
る
汚
染
土
壌
の
は
ぎ
取
り
、
植
物
や
微
生
物
に
よ
る
土
壌
中
の
塩
分
や
放
射
性
物
質

の
吸
収
・
除
去
お
よ
び
封
じ
込
め
と
い
っ
た
、
農
業
環
境
を
含
め
た
「
環
境
復
元
」
を
世
紀
を
超
え
た
緊
急
の
課
題
と
し
て
日
本

全
体
で
取
り
組
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。

地
球
全
体
で
は
約
五
〇
億
人
、
日
本
で
も
約
一
億
数
千
万
人
の
人
類
が
ひ
し
め
き
合
い
な
が
ら
生
き
て
い
る
。
こ
れ
ら
人
類
の

生
命
を
維
持
し
て
い
る
の
は
、
太
陽
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る
光
線
や
熱
線
の
他
、
降
雨
に
よ
る
水
、
海
水
、
重
力
や
空
気
等
で

あ
る
が
、
加
え
て
重
要
な
の
は
植
物
と
の
共
存
で
あ
る
。
植
物
は
地
球
を
取
り
巻
く
炭
酸
ガ
ス
を
吸
収
し
、
酸
素
を
放
出
す
る
と

い
っ
た
光
合
成
と
い
う
植
物
独
特
の
機
能
を
有
し
、
人
類
の
み
な
ら
ず
地
球
上
の
生
物
の
有
気
呼
吸
を
支
え
て
い
る
。
さ
ら
に
光

合
成
の
生
産
物
は
人
類
や
動
物
・
微
生
物
の
生
活
代
謝
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
源
と
し
て
、
環
境
変
化
に
感
応
し
て
生
成
さ
れ
る
化
学
物

質
は
人
類
の
健
康
・
生
命
の
維
持
に
極
め
て
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い
る
。
地
球
上
で
生
育
す
る
植
物
の
う
ち
、
無
毒
で
あ
り
、

人
類
の
健
康
に
寄
与
す
る
こ
と
が
伝
承
さ
れ
て
き
た
穀
物
・
野
菜
・
果
物
等
に
つ
い
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
創
意
工
夫
を
凝
ら
し
な
が

ら
「
食
」
の
匠
た
ち
に
よ
っ
て
生
産
さ
れ
て
き
た
。
千
年
に
一
度
の
大
災
害
で
あ
る
。
今
こ
そ
「
食
を
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
す
る
匠
た

ち
」
の
出
番
で
あ
る
。「
匠
た
ち
」
が
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
心
的
・
物
的
「
技
」
を
発
揮
し
、
神
に
よ
っ
て
残
酷
に
も
懲
ら
し

め
ら
れ
た
我
々
人
類
を
救
済
す
べ
く
旗
頭
に
立
っ
て
も
ら
い
た
い
も
の
で
あ
る
。

な
お
、
本
書
出
版
に
あ
た
り
、
執
筆
者
推
薦
の
労
を
お
と
り
い
た
だ
い
た
、
山
形
大
学
・
教
授
・
丹
野
憲
昭
氏
、
ス
ー
パ
ー
ブ

ラ
ス
ト
シ
ス
テ
ム
ズ
株
式
会
社
・
代
表
取
締
役
社
長
・
真
次
豊
氏
、
宝
来
メ
デ
ッ
ク
株
式
会
社
・
代
表
取
締
役
社
長
・
宝
来
豊
晴
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氏
、
丸
和
バ
イ
オ
ケ
ミ
カ
ル
株
式
会
社
・
専
務
取
締
役
・
井
上
進
氏
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

二
〇
一
一
年
八
月
十
一
日

編
者

長
谷
川
宏
司

広
瀬

克
利
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プ
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デ
ュ
ー
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す
る
匠
た
ち
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